Jahresbericht / Verwendungsnachweis

Vereinsforum 2019

Die Veranstaltungsreihe ,Vereinsforum” des
Freiwilligenzentrums CariThek bietet kostenlose
Fortbildungen rund um das Thema Ehrenamt an.
Ehrenamtlich Engagierte kénnen in Vortragen,
Workshops, Trainings... Fachwissen und Kompetenzen
lernen, die fur ihr Ehrenamt in Vereinen oder anderen
Organisationen wichtig und hilfreich sind.

Eine weitere Zielgruppe des Vereinsforums sind
hauptamtlich Tatige, die mit Ehrenamtlichen zusammen
arbeiten, z.B. das Engagement von Freiwilligen
koordinieren.

Die CariThek fuhrt als Freiwilligenzentrum fiir Stadt und Landkreis Bamberg die
Veranstaltungsreihe seit 2015 an wechselnden Orten in Stadt und Landkreis Bamberg durch.
Initiilert wurde das Angebot von Simone Famulla, stellvertretende Leitung der CariThek, seit
2017 organisiert Projektkoordinatorin Marion Hartmann das Vereinsforum.

Das Programm des Jahres 2019 umfasste sieben Veranstaltungen. Alle waren gut besucht,
insgesamt kamen 158 Teilnehmende. Wie in den Vorjahren war die Nachfrage
unterschiedlich intensiv; ,harte” Themen (z.B. Finanzen und Datenschutz) waren besser
besucht als ,weiche” (z.B. Pravention und Toleranz).

Viele Teilnehmende gaben positive Rickmeldungen, z.B.

Danke, dass Sie so etwas anbieten. Es ist schon, dass ich durch mein Ehrenamt
auch beruflich profitiere.”
Teilnehmer Rhetorik-Training

Bei unseren eigenen Fortbildungen haben wir alle den gleichen Hintergrund und
wir kocheln in der gleichen Suppe. Bei Euren Veranstaltungen [der CariThek]
kommen auch Leute aus anderen Bereichen, da finde es prima, dass ich mich
mit denen austauschen kann.

Teilnehmerin Wer Stopp sagt ist stark!

Kompliment an die CariThek: ich war dieses Jahr bei DSGVO [= Datenschutz]
und heute und es gab beide Male sehr gute Referenten*
Teilnehmer Steuern und Finanzen

Die labelling-Ubung hat mich echt beriihrt. Ich héatte nicht gedacht, dass mein
Verhalten so beeinflusst wird von den Erwartungen anderer.

Teilnehmerin Diversity

[Bei der labelling-Ubung erhielten die Teilnehmenden eine Papierkrone mit einem
Schlagwort (="label”) auf den Kopf gesetzt. Die Spieler_innen sahen die labels
der anderen, ihr eigenes label kannten sie nicht. Labels waren: Chef, Genie,
Besserwisser, Witzbold, dumm, unsichtbar. Die Teilnehmenden sollten ihre
Mitspieler_innen entsprechend deren Labels behandeln, wahrend sie eine
Weihnachtsfeier fir einen fiktiven Verein planten.]

~Qualitativ hochwertige Fortbildung kostenlos — total geil.”
Teilnehmer Storytelling



Die Veranstaltungen des Vereinsforums werden fur die Teilnehmenden kostenlos
angeboten. Die CariThek mochte damit erreichen, dass Freiwillige sich kostenlos und
niedrigschwellig fur ihr Ehrenamt fortbilden kénnen. Zugleich soll das Angebot ein
Dankeschdn an die Freiwilligen fur ihnr Engagement sein und dieses Wertschétzen.

Die Veranstaltungen fur die Teilnehmenden kostenlos anzubieten ist nur méglich, weil die
CariThek mit verschiedenen Partner_innen zusammenarbeitet bzw. durch sie finanziell und
/oder ideell unterstttzt wird.
Beim Vereinsforum 2019 waren dies:

» Forderverein fur das Freiwilligenzentrum CariThek e.V.

» Caritasverband fur die Erzdiézese Bamberg e.V.

» Landkreis Bamberg

e Stadt Bamberg

* Landesarbeitsgemeinschaft der Freiwilligenzentren Bayern e.V.

* Adalbert-Raps-Stiftung, Kulmbach

» Bayerische Sportjugend Kreis Bamberg

* Migranten- und Integrationsbeirat der Stadt Bamberg
Weitere Kooperationspartner waren die sieben Dozent_innen des Vereinsforum 2019, die
sehr motiviert und mit viel Fachwissen ihre Veranstaltungen durchgefihrt haben. Einige
haben ihre Dienste kostenglinstig oder sogar kostenlos angeboten:

» Johannes Richter (ProjectTogether)

* Michael Ehlers (www.der-Rhetoriktrainer.de)

»  Christoph Sperl (Netxp GmbH, Eggenfelden),

» Katrin Jakschik (Gesundheitsakademie Chiemgau)

» Kurt Kramer (Steuerkanzlei Kramer, Hassfurt),

* Jenny Kay

* Dr. Martin Beyer (www.innovation-durch-sprache.de)
Desweitern haben etliche Institutionen ihre Raume kostenlos oder kostengtinstig zur
Verfligung stellten:

» Pfarrgemeinde St. Kilian Hallstadt

* Gemeinde Oberhaid

» Dorfgemeinschaft Neudorf e. V.
All diesen Kooperationspartnern dankt die Carithek fur die sehr gute, wertschatzende
Zusammenarbeit und sagt — auch im Namen aller Teilnehmenden — ganz herzlich vielen
Dank fir ihre Unterstiitzung des Vereinsforums 2019!



Ubersicht der einzelnen Veranstaltungen 2019
Finanzierungsmoglichkeiten fir soziale Projekte

Der Workshop gab

einen Uberblick der verschiedenen
Finanzierungsquellen und -
methoden sowie die konkrete
Herangehensweise an jede
Finanzierungsmethode. Im aktiven
Teil bearbeiteten die
Teilnehmenden in Kleingruppen
aktuelle Herausforderungen in
ihren Projekten, sodass sie
angewandtes Wissen

mitnahmen und in die Tat
umsetzen kdonnen.

Experte war Johannes Richter von ProjectTogether, ein Gewinnerprojekt des Helden-der-
Heimat-Wettbewerbs in Oberfranken 2017. ProjectTogether férdert Initiativen und Vereine
und fuhrt erfolgreich Workshops zu Finanzierungsquellen und stetigen
Einnahmemaglichkeiten fir gesellschaftliche Projekte durch. Zielgruppe des WS waren alle
am Thema Interessierten sowie potenzielle Teilnehmende des Wettbewerbs ,Helden der
Heimat 2018/2019“, einer Initiative der Adalbert-Raps-Stiftung (www.raps-stiftung.de). Alles
Wissenswerte zum Wettbewerb (Teilnahmebedingungen, Bewerbungsverfahren,
Preisgelder) erfuhren die Interessierten im Heldencoaching ab 15 Uhr.

Termin: 16.02.2019, 10:00 — 16:00 Uhr

Ort: Dibzesan-Caritasverband, Obere Konigstral3e 4b, 96052 Bamberg
Experte: Johannes Richter, ProjectTogether

Kooperationspartnerin: Adalbert-Raps-Stiftung, Kulmbach

Anzahl der Teilnehmenden: 47

Datenschutzrecht — die Umsetzung im Verein

Seit dem 26. Mai 2018 gilt die neue
Datenschutz-Grundverordnung (DS-
GVO) in der EU. Sie betrifft auch
Vereine, da diese z.B. Daten ihrer
Mitglieder verarbeiten und
speichern. Was muss ein Verein
machen, um der DS-GVO gerecht
zu werden? Mit welchen
Konsequenzen muss er rechnen,
wenn er sie nicht erfullt?

Auf diese und auf viele weitere
Fragen erhielten die Teilnehmenden
Antworten von Christoph Sperl von
der Netxp GmbH. In einfachen
Worten erklarte er ihnen, was sich nach einem Jahr Giiltigkeit der DS-GVO als
praxisrelevant fur die Umsetzung im Verein erwiesen hat.

Termin: 08.05.2019, 18:30 — 20:30 Uhr
Ort: Pfarr- und Jugendheim St. Kilian, Lichtenfelser Str. 6, 96103 Hallstadt



Referent: Christoph Sperl (Netxp GmbH)
Kooperationspartnerin: Pfarrgemeinde St. Kilian Hallstadt
Anzahl der Teilnehmenden: 41

Rhetorik-Training — wirksam reden und Uberzeugen

Professionell auftreten, wirkungsvoll
kommunizieren oder mit Worten fiihren: Die
Rhetorik ist das wichtigste Instrument fiir jeden,
der an seiner Wirkung arbeiten und seine
Mitmenschen nachhaltig beeindrucken mdchte.
Dies ist auch im ehrenamtlichen Bereich wichtig:
Wie bringe ich mein Anliegen, meine Botschaft
maoglichst optimal an den Mann und an die Frau?
Wie motiviere ich andere mitzumachen?

Michael Ehlers liebt und lebt Rhetorik... und
kennt die Antworten. Unterhaltsam und
fachkundig erlauterte er an Beispielen ,dos und
don'ts* guter Redekunst. In mehreren Ubungen
wendeten die Teilnehmenden ihr
neugewonnenes Wissen praktisch an und
erhielten von Michael Ehlers und den anderen
Ruckmeldung.

Termin: 01.06.2019, 09:00 — 17:00 Uhr
Ort: Didzesan-Caritasverband, Obere
KdnigstralRe 4b, 96052 Bamberg
Referent: Michael Ehlers, www.der-Rhetoriktrainer.de

Gefordert durch: Landesarbeitsgemeinschaft der Freiwilligenzentren Bayern e.V.
Anzahl der Teilnehmenden: 12 (= maximale Zahl, d.h. das Training war ausgebucht)

Wer Stopp sagt, ist stark!

Wie reagiere ich, wenn mich ein Kind aus der
Jugendgruppe meines Vereins zum Abschied Ubung Distanzzone,
umarmen mochte? Was tue ich, wenn ich zufallig Szene nachgestellt
mithére, wie zwei Jugendliche auf der Toilette
Uber eine_n Dritte_n herziehen? Darf ein Vater
seine funfjahrige Tochter in die
Madchenumkleide begleiten, wenn sich dort
gerade noch weitere, auch altere Madchen
umziehen?

Gute Grenzen zu setzen, Grenzverletzungen zu
erkennen und souveran darauf zu reagieren ist
nicht immer einfach.

Dieser Workshop wendete sich an
Jugendleiter_innen, Schilerpat_innen und alle
anderen Menschen, die mit Kindern und
Jugendlichen arbeiten und sich aktiv mit dem
Themenfeld beschéaftigen mochten.

Termin: 23.10.2019, 17:00 — 21:00 Uhr
Ort: Jugendtreff im Kinder-, Jugend- und
Kulturzentrum, Schulstr. 2 B, 96173 Oberhaid




Trainerin: Kathrin Jakschik (Gesundheitsakademie Chiemgau)
Kooperationspartnerinnen: Bayerische Sportjugend Kreis Bamberg und Gemeinde Oberhaid
Anzahl der Teilnehmenden: 11

Diversity — menschliche Vielfalt wertschatzen
Menschen sind unterschiedlich: sie sehen
unterschiedlich aus, haben unterschiedliche
Gewohnheiten, Interessen und Meinungen...
Menschen sind sich aber auch &@hnlich: sie sind
Frihaufsteher_innen oder Langschlafer_innen,
kontaktfreudig oder schiichtern, mégen lieber
suiRes oder herzhaftes Essen...

Diversity bedeutet Vielfalt von Menschen und
Lebensformen, sie stellt den positiven
gesellschaftlichen Gegenentwurf zu
Ausgrenzung und Diskriminierung dar.

In diesem Workshop sensibilisierten sich die
Teilnehmenden fir die menschliche Vielfalt und
machten sich ihre Vorteile bewusst.

Termin: 26.10.2019, 9:00 — 13:30 Uhr

Ort: Dibzesan-Caritasverband, Obere
KonigstralRe 4b, 96052 Bamberg

Leiterin: Jenny Kay

Kooperationspartner: Migranten- und
Integrationsbeirat der Stadt Bamberg — der
Workshop war Teil des Programms zu den
25. Interkulturellen Wochen des MIB.
Anzahl der Teilnehmenden: 12

Steuern und Finanzen

Vereine sind Korperschaften und daher

verpflichtet, regelmafig Steuererklarungen

abzugeben. Insbesondere gemeinnitzige Vereine

mussen dabei vieles beachten, kbnnen aber auch -
Steuervorteile nutzen. Kurt Kramer wendete sich 1 g‘f’eud/n unol 77"9_".).?_“’-9---.,
in seinem Vortrag insbesondere an Vorstande und

Schatzmeister_innen und informierte sowohl Uber - Gcnx:.’nn&'l'zi?b(cif— %vc;’n.rm'f'euv
die grundlegenden Vorschriften als auch tiber ~— Haffung Voustanclschaff

aktuelle Entwicklungen. — Vewn afs Avbeitgeber

Termin: 06.11.2019, 18:00 — 21:00 Uhr — Zweckbetvieh ches Veveins
Ort: Gemeinschaftshaus, Neudorf 34, 96110 = Widschaftshetvich
Scheflitz - Vt,mnﬂaﬁ‘nn\ym fn Veweln
Referent: Kurt Kramer, Steuerberater -
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Storytelling — werden Sie Botschafter_in lhres Vere  ins

Menschen lieben Geschichten: sie
wecken Emotionen, vermitteln
Inhalte und Konzepte und stiften
Identitat. Mit packenden
Geschichten gewinnen
Unternehmen Kunden,
Politiker_innen Wahlen — und die
Teilnehmden dieses Workshops
begeistern zukinftig andere fur
ihren Verein, ihr Projekt, ihre
Idee...

In seinem Workshop gab Dr.
Martin Beyer zunachst Einblicke in
die faszinierende Welt des
Storytelling und erlauterte die von ihm entwickelte Storyversum-Methode.

Anhand dieser Methode entwarfen die Teilnehmenden dann ihren Verein, ihr Projekt, ihre
Idee in funf aufeinander basierenden Schritten als eigene "Erzéhlwelt". Am Ende des
Workshops hatten sie ihre Geschichten vor Augen sowie neue Ideen und MalRhahmen
entwickelt.

Termin: 16.11.2019, 10:00 — 17:00 Uhr

Ort: Dibzesan-Caritasverband, Obere KonigstralRe 4b, 96052 Bamberg
Leiter: Dr. Martin Beyer

Anzahl der Teilnehmenden: 11



